
கீற்றுகீற்று

தமிழால் இணைவ�ாம், தமிழவபால் �ளரவ�ாம்!



ஆசிரியர் உரை

அன்புக்குரிய மாணவர்்களுக்கும், பெற்்றார்்களுக்கும், மற்றும் வாச்கப் 

பெருமக்்களுக்கும் என் ்கனிவான வணக்்கங்கள்.

தமிழக்்கல்விரய  ்கற்பிக்கும்  தரையாய  ்�ாக்்கத்துடன்   2015 

ஆம் ஆண்டு,   62   மாணவர்்கள்   மற்றும்   8 ஆசிரியர்்களுடன்  

ஆைம்பிக்்கப்ெடடதுதான்  பதன் விரிகுடா தமிழக் ்கல்வி.  இது �ாள் 

வரை  200க்கும் ்மற்ெடட  மாணவர்்கள் �ம் தமிழக்்கல்வி மூைம்  

ெயனரடந்துள்்ளனர். ஆறு வருடங்கர்ளக் ்கடந்து, எண்ணற்ற 

தன்னார்வைர்்களின் ்கடின உரைப்ொலும், கூடடுமுயற்சியாலும்,    பதன் 

விரிகுடா தமிழச் சங்கத்தின் ஒரு அங்கமா்க  சிறப்ொன முரறயில் 

பசயல்ெடடு வருகிறது.

"்கற்றது ர்கய்ளவு, ்கல்ைாதது உை்க்ளவு" 

எனும் ஔரவயின் கூற்றுக்கிணங்க பதன் விரிகுடா தமிழக் ்கல்வியின் 

புதிய முயற்சி தான் ‘கீற்று’ எனும் இந்த மின்னணு இதழ. வாசிப்பு  ஒரு 

மனிதரன ெக்குவப்ெடுத்தி பமன்்மலும் உயைச் பசய்யும்.  அறிவுக்்கானத் 

்தடரை பவறும் வகுப்புக் ர்க்யடடுடன் நிறுத்தி விடாமல், ெல்்வறு 

நூல்்கர்ளயும், இதழ்கர்ளயும் வாசிப்ெதன் மூைம் �ாம் பெற்றுக் 

ப்காள்்ளைாம். இதழ்கர்ள வாசிப்ெதன் மூைம் மனிதன் புதியப்  

ொரத்கர்ளயும், புதிய ்கனவு்கர்ளயும் ்மற்ப்காள்்ள முடியும்.

ஒவபவாரு நீண்ட ெயணமும் �ாம் எடுத்து ரவக்கும் முதல் அடியில் 

பதாடஙகுகிறது. �மக்குத் பதரிந்தரதப் ெகிைவும், பதரியாதரத அறியவும் 

‘கீற்று’ ஒரு ்க்ளமா்க அரமயும் என்ற �ம்பிக்ர்கயுடன் இந்தப் ெயணத்தின் 

துவக்்கமா்க எடுத்து ரவத்த்த இந்த முதல் அடி. இந்த முதல் இதழில் 



உங்கள் ொர்ரவக்குப் ெரடக்்கப்ெடடரவ: இைக்கியச் சிந்தரன, 

்கவிரத, சிறு்கரத, த்கவல் ்க்ளஞ்சியம், ெைபமாழி வி்ளக்்கம், ஓவியம், 

தமிரை அறி்வாம், ்கடி ்�ாக், இன்னும் ெை...

‘கீற்று’ வின் இந்த நீண்ட தூைப் ெயணம் பமன்்மலும் ்மம்ெட 

வாச்கர்்க்ளாகிய உங்களின் ெரடப்புக்்கர்ளயும், ஊக்்கத்ரதயும், 

்கருத்துக்்கர்ளயும் keetru@sbtsla.org எனும் மின்னஞ்சலுக்குப் ெகிைவும்.

இதழுக்்கான ெரடப்புக்்கர்ளத் தந்துதவும் அரனத்து 

ஆக்்கத்தாைருக்கும், ஊக்குவித்து உற்சா்கப்ெடுத்தும் அன்ொன 

வாச்கர்்களுக்கும் ‘கீற்று’ என்பறன்றும் �ன்றிக்்கடன் ெடடுள்்ளது.

பதாடர்ந்து ெயணிப்்ொம்!

சுபா ஹரி 



தரைவர் உரை 

அன்ொர்ந்த �ண்ெர்்க்்ள - தமிழ உறவு்க்்ள வணக்்கம்!

தாய்பமாழியானது ஒரு மனிதன் சிந்தித்து, தனது ்கருத்து்கர்ளத் 

தஙகு தரடயின்றி இயல்ொ்க பவளிப்ெடுத்த உதவும் பமாழியாகும்.  

பமாழிக்்கான இைக்்கண நூல் என்ெது, 3000 ஆண்டு்களுக்கு முன்்ெ 

உருவான பதால்்காப்பியம் எனும் நூல் தான். ஒரு இைக்்கண நூ்ை  

இவவ்ளவு ெைரமயானது என்றால், ெயன்ொடடில் தமிழ பமாழி இதற்கும் 

ெல்ைாயிைம் ஆண்டு்களுக்கு முன் இருந்திருக்்க ்வண்டும் என்ெ்த 

உண்ரம. இைக்்கணம், அறிவியல், பதாழிற்புைடசி, வாழநிரை, வானியல், 

நீர் ் மைாண்ரம என்று எந்த துரறயா்க இருந்தாலும் அங்்க �ம் தமிழும், 

தமிைர்்களும் உச்சாணிக்ப்காம்பில் நிற்கின்றனர் என்ெரதப்  ெல்்வறு 

நூல்்களிலிருந்து �ாம் அறிகி்றாம்.

‘மண்திணித்த நிைனும்

நிைன்ஏந்திய விசும்பும்

விசும்புரதவரு வளியும்

வளித்தரைஇய தீயும்

தீமுைணிய நீரும் என்றாஙகு

ஐம்பூதத்து இயற்ர்க ்ொை’

               -என்கிறது புற�ானூறு

கீைடியில் கிரடத்துள்்ள வைைாற்றுச் சான்று்கள் �மது ெைந்தமிைரின் 

பதாழில் புைடசியின் ்கண்கூடான சாடசி்க்ளா்க வி்ளஙகுகின்றன. 2600 

ஆண்டு்களுக்கு முன்பு உள்்ள �்கை அரமப்பி்ை  கூட ஓய்வு அரற 

இருப்ெதும், நூல் நூற்கும் தக்ளி மூைம் அக்்காை மக்்கள்  நூல் நூற்று 



ஆரட  ப�ய்து அணிந்து வாழந்திருப்ெரத உணர்த்துவதும், சுடுமண் 

உரற்்கணி்களும், சுடட பசங்கற்்க்ளால் ்கடடப்ெடட  வீடு்களின் 

சான்று்களும் அதிசயத்திலும் அதிசயமா்க உள்்ளது.

இத்தர்கய பதான்ரமயும், ெைரமயும், பெருரமயும் உரடய �ம் தமிழ 

பமாழியின் வ்ளர்ச்சிக்்கா்க �ம் தாய் மண்ணில் ெல்்வறு திடடங்களும் 

பசயல்்களும் பதாடர்ந்து �ரடப்பெற்றுக் ப்காண்்ட இருக்கின்றன. இந்த 

பசயல்்களுக்கு துரண நிற்கும் வர்கயில், பொருள் ஈடடும் பொருடடு 

அபமரிக்்கா மற்றும் ெல்்வறு �ாடு்களுக்கு இடம் பெயர்ந்து இருந்தாலும், 

�ம் தாய் பமாழியாம் தமிரைப் ொது்காத்து வ்ளர்க்்க, �ாம் அரனவரும் 

ஒன்று கூடி தமிழச் சங்கங்கர்ளயும், தமிழப் ெள்ளி்கர்ளயும் அரமத்து 

�டத்தி வருகி்றாம்.

வானுயர்ந்த ்கடடிடங்கள், ெைந்துவிரிந்த ெசிபிக் ்கடலின் எழில் பொஙகும் 

நிைப்ெைப்பு, உை்கம் பு்கழும் பதாழில்நுடெ வல்லு�ர்்கள், அசை ரவக்கும் 

அறிவியைா்ளர்்கள் என இறுமாந்திருக்கும் ைாஸ் ஏஞ்சல்ஸ் பெரு�்கரில், 

பதன் விரிகுடா ெகுதியில் ஒரு சிறு குழுவால் ஆைம்பிக்்கப்ெடட �மது 

பதன் விரிகுடா தமிழச் சங்கமும் அதன் ஒரு முக்கிய ெகுதியான பதன் 

விரிகுடா தமிழக் ்கல்வியும், ெை தன்னார்வைர்்களின் தன்னைமற்ற 

உரைப்ொலும், தமிழ உணர்வு என்கிற பசறிவூடடைாலும், இன்று ஒரு 

ஆைமைமா்க வ்ளர்ந்து பதாடர்ந்து �ரடப்பெற்றுக் ப்காண்டிருக்கிறது.

அபமரிக்்காவின் பென்சில்்வனியா மாநிைப் ெல்்கரைக்்கை்கத்தின் 

பமாழியியல் துரற, அயை்கத்தில் வாழும் புைம் பெயர்ந்த தமிைர்்களிடம் 

�டத்திய ஒரு ஆய்வில் 42 சதவீத இைண்டாம் தரைமுரற  

தமிைர்்களுக்கு மடடும் தான் தமிழ பமாழி பதரிந்திருக்கின்றது. இது 



மூன்றாம் தரைமுரறரய அரடயும்்ொது ்மலும் குரறந்துவிடும் 

என்று ்கண்டறிந்துள்்ளனர். இந்த நிரைரய �ம்மால் முடிந்த அ்ளவு 

சரி பசய்யும் விதமா்க, தமிைர்்களின் முதல் அரடயா்ளமான தமிழ 

பமாழி, அயை்கத்தில் அடுத்தடுத்த தரைமுரறரயச் பசன்றரடயும் 

ஒரு ொைமா்க இயஙகி வருகிறது, �மது பதன் விரிகுடா தமிழக் ்கல்வி. 

அந்தப் ொைத்தின் தூண்்க்ளா்கத் தமிழ பமாழிக்குச் ்சரவ பசய்யும் 

்சவ்கர்்க்ளா்க தன்னைமற்று ெணி புரியும் தமிழ ்கல்வியின் முதல்வர், 

துரண முதல்வர், அரனத்து ஆசிரியர்்கள் மற்றும் உதவி பசய்யும் 

அத்துரண �ல்லுள்்ளங்களுக்கும் ப�ஞ்சார்ந்த �ன்றி.

இன்றரமந்தது இன்்ற தீர்ந்தபதன நில்ைாது, தமிழின் பெருரமயும் 

வ்ளரமயும் மனித இனம் உள்்ளவரை நிரைக்்க ்வண்டும் என்ெதால் 

�ாம் பசய்கின்ற ெணி்கள் யாவும் அடுத்த தரைமுரறக்கும் பசன்றரடய 

்வண்டும் என்ெதில் பதன் விரிகுடா  தமிழச் சங்கம் உறுதியுடன் 

இருக்கிறது.

எம்பமாழிக்கும் மூத்தவ்்ள, பசம்பமாழியாய் நிரைத்தவ்்ள, உன் பு்கழ 

உை்கபமஙகும் ெைவிட, அயைாது உரைப்்ொம் என்று சூளுரைப்்ொம்!

அன்புடன்,
ரெங்கொஜன் முத்துசாமி,

ரதன் விரிகுடா தமிழச் சங்கம்.





கீற்று

்காற்்றாடு மூக்கு உைசி

்கவிொடும் கீற்றுக்குள்......

�ாற்றுடன் �யம் பசால்ை

�ாடடுடரமயின் திறம் அள்்ள....

்கண்ட்தார் உொயமிது...

்காண்ெதற்்்கார் அரிய

வாய்ப்பு இது.....

ப�ஞ்சில் உை்மற்றி

பசஞ்பசாற் ்கவிொடி....

அஞ்சரற விைல்்களுக்கும்

அைங்்கற்றம் நி்கழத்திவிடும்

அதிசய சங்கமிது....

ஆர்ப்ெரித்துப் பொஙகுகிறது.... 

ப்காஞ்சும் தமிழதன்ரன

விஞ்சும் பமாழியுண்்டா....?

என அஞ்சும் விழி்கண்டு....

பொருடசுரவ சாபறடுத்து

இ்ளநீரீல் ்தன்வடித்துக்

ப்காடுக்கும் அற்புதக்

குைாம் அன்்றா....

தன் பெயரை நின்று

நிரைநிறுத்தி ....

என்பறன்றும் பு்கழ

்சர்க்கும் இவரவய்கத்தின்

குைல் அன்்றா....!

ச.வ�ா்கனாம்பாள்,

எம்.ஏ, எம்.எட்,எம்.பில்.,

தமிழ விரிவுணெயாளர,

த.வீ.ரச ்கல்வியியல் ்கல்லூரி,

்கடலூர.



ப்காஞ்சும் தமிழதன்ரன

விஞ்சும் பமாழியுண்்டா....?

என அஞ்சும் விழி்கண்டு....

பொருடசுரவ சாபறடுத்து

இ்ளநீரீல் ்தன்வடித்துக்

ப்காடுக்கும் அற்புதக்

குைாம் அன்்றா....

தன் பெயரை நின்று

நிரைநிறுத்தி ....

என்பறன்றும் பு்கழ

்சர்க்கும் இவரவய்கத்தின்

குைல் அன்்றா....!

#என்எண்ணச்சிதறல்்கள் #என்எண்ணச்சுவடு்கள்

குயில் கீதமிரசக்கும் அந்த அடர் மைமும்

ொைரடந்த பிள்ர்ளயார் ்்காவிலும்

்கால் வரி்யாடும் �ரனந்த வாசலும்

நீண்டு கிடக்கும் ஈைத் பதருவும்

நிைைாடும் நிரனவினில்..

இந்த மாரை ்�ைத்து பமல்லிய மரையினில்…

மனம் நிரறக்கும் மண் வாசரனயாய்!!! 

�ாணி

என் ெயணம்
 

என் ்கருவிழியில்ெடடு பதறிக்கும்

ஒளிக்்கற்ரறயின் ஊ்ட என் ெயணம்

்கரிய ்ொர்ரவ ்கர்ளந்து

நீை வானம் நிரறய என் ெயணம்

குஞ்சு்கர்ள கூடடில் விடடு இரற ்தடும்

ெறரவ ஊர்வை வானில் என் ெயணம்.

இைவு தூக்்கம் ்கரைந்து

மு்கம் மைை, இதழ விரிக்கும்

மைரின் பமாழியில் என் ெயணம்.

பவிபு



இைக்கியச் சிந்தரன!

அடுக்்கடுக்்கா எத்தரன ்கஷடம்ப்ொ!

"ெடட ்காலி்ை ெடும் ப்கடட குடி்ய ப்கடும்" என்ெது சாதாைணமா்க 

வைஙகுகிற ஒரு ெைபமாழி. துன்ெம் வந்தால் அடுக்்கடுக்்கா்க 

துன்ெம் வரும் என்ெரத மிர்கப்ெடுத்தி இைாமச்சந்திைக் ்கவிைாயர் 

தம் ொடலில் விவரித்திருக்கிறார்.

்காவிய �ாய்கன் சுமாைான பசாத்துெத்து உள்்ளவன்.

அவனுக்கு வருகின்ற துன்ெங்கர்ளப் ொருங்க்்ளன்.

ப்கால்ரைப்புறத்துக் ப்காடடர்கயில் மாடு ்கன்று 

்ொடடிருக்கிறது.

அரதப் ொர்க்்கப் ்ொன சமயத்தி்ை ்சா பவன்று 

அரடமரை ப்காடடுகிறது.,மரையி்ை ஒரு புறத்து 

வீடடுச்சுவர் விழுகிறது.,

தனக்குக் ர்க ப்காடுப்ெதற்்கா்க 

ரவத்திருந்த ்வரைக்்காைனுக்கு 

உடம்பு சரியில்ரை 104 டிகிரி ்காய்ச்சல்.

நிைத்ரதப் ொர்த்துக் ப்காள்ளும் 

அடிரமரய கூடடி வைைாம் என்றால் 

அவன் பசத்துப் ்ொய் இருக்கிறான்.,

மரை வந்த ்காைணத்தால் நிைம் ்காய்வதற்குள் விரதக்்க 

்வண்டும் என்று ப�ல் விரதரய எடுத்துக் ப்காண்டு 

விரைந்து ஓடுகிறான்.

அ்தசமயம் இவருக்கு ்கடன் ப்காடுத்தவர் மறித்து 

நிறுத்தி வாஙகிய ்கடரன ப்காடுத்து விடடு ்ொ 



என்று பிடித்துக் ப்காள்கிறார்.

நிைத்தி்ை்ய, சாவு விழுந்த பசய்திரய ஊருக்குள் 

பசால்ை்வண்டும்  என்று �டுவி்ை ஒருத்தன் இவரிடம் 

பசால்லிவிடடுப் ்ொகிறான்,

அ்தசமயம் இதுவரை வைாத விருந்தாளி 

இவர் வீடடுக்கு வருகிறார்.

அவரை வீடடுக்குள் அரைத்துப் ்ொனால் 

அஙகு ஒ்ை ்க்்ளெைம்.வீடடில் இருந்த 

ஒருவரை ொம்பு தீண்டிவிடடது என்கின்றனர்.

அ்தசமயம் வாசலில் யா்ைா அரைக்கின்றார்்கள்,யாைது என்று 

்்கடகின்ற பொழுது நிைத்து வரி வசூலிப்ெவர் வந்திருக்கிறார்.

இறுதியா்க குருக்்களும் ்காணிக்ர்க ்்கடடு ர்க நீடடுகிறார்

இனி ொடரைப் ொர்ப்்ொம்.

ஆவீன மரை பொழிய இல்ைம் வீை

அ்கத்தடியாண் பமய்்�ாவ அடிரம சாவ

மாவீைம் ்ொகுபதன்று விரத ப்காண்்டாட

வழியி்ை ்கடன்்காைர் மறித்துக் ப்காள்்ளக்

சா்வாரை ப்காண்டு ஒருவன் எதி்ை பசல்ை

தள்்ள ஒண்ணா விருந்து வை சர்ப்ெம் தீண்ட

்்கா்வந்தர் உழுதுண்ட ்கடரம ்்கட்க

குருக்்க்்ளா தடசரண ப்காடு என்றா்ை!

இந்தப் ொடரை திரும்ெத் திரும்ெப் ெடித்துப் ொருங்கள்!அப்புறம் 

யாைாவது உங்களிடம் அடுக்்கடுக்்கா்க எத்தரன ்கஷடம்ப்ொ 

என்று அலுத்துக் ப்காண்டால், பமல்ை இந்த ொடரை 

எடுத்துவிடுங்கள். அவர்்க்ளது சுருஙகிய மு்கம் புன்னர்கப் பூத்த 

மைைா்க மைைடடும். M.சித்ொ, எம்.ஏ, எம்.எட்,எம்.பில்.,

அங்கபபா பதின்� வ�ல்நிணைப பள்ளி,

வ்காண�.



�மக்கு ்சாறுதான் முக்கியம்!

எங்காவது ொஸ்தா ெண்டிர்க, ் ்கக் ெண்டிர்க, 

ெர்்கர் ெண்டிர்க ் ்கள்விப்ெடடு இருக்கிறீர்்க்ளா? 

்வறு எந்த �ாடடிலும், எந்த சமூ்கத்திலும் 

இல்ைாத ஒன்று தமிைர்்களிரட்ய உள்்ளது 

அது �ாம் �ம் சாப்ொடடின் ்மல் ரவத்துள்்ள  

்காதல் தான். பொங்கல் என்று பெயர் ரவத்து அரத ஆண்டின் 

ஆ்கப்பெறும் ெண்டிர்கயா்கக் ப்காண்டாடி, சரமயல் ொரனக்கு 

அைகுச் ்சர்த்து, சரமயலுக்கு �ல்ை ்�ைம் ொர்த்து, குடும்ெமா்க 

சரமப்ெதும் அரதக் கூடி சுரவப்ெதுமா்க, பைண்டாயிைம், 

மூவாயிைம் வருடங்க்ளா்க ப்காண்டாடி வருகி்றாம். 

"மூட ப�ய் பெய்து முைஙர்க வழி வாை" என்று ஆண்டாள் அந்த 

்காைத்தி்ை்ய அனுெவித்து ொடியிருக்கிறாள். பொங்கல் ்ம்ை 

ெசும் ப�ய் ப்காஞ்சம் ஊற்றி…… இல்ரை, ப�ய் பெய்ததாம்ொ! 

(மரை ் ொை), அதுவும் சாப்பிடும் பொழுது 

முைஙர்கயில் வடியணுமாம்! அரத கூடி 

இருந்து குளிர்ந்்த்ைார் எம்ொவாய் 

என்கிறாள்! அப்ெடி சாப்ொடரட கூடி 

ைசித்து ருசித்து சாப்பிடுகிற கூடடம் 

�ம்முரடயது.

இப்ெடி ரசவ சாப்ொடரட இத்தரன விதமா்கவும் இத்தரன 

ருசியா்கவும் உை்கத்தில் ்வறு எந்த அடுக்்கர்ளயிலும் (Cuisine) 

ொர்த்ததில்ரை என்று ஒரு பவள்ர்ளக்்காை �ண்ெர் (Food Con-

noisseur) என்னிடம் பசால்வார். அது உண்ரமதான். உை்கத்தில் 

எல்்ைாரும் சப்பென்று உப்பு ்காைம் ஏதும் இன்றி சாப்பிடட 

பொழுது புளி, மி்ளகு, இஞ்சி, மஞ்சள், மல்லி, ெடரட, கிைாம்பு, 



ஏைக்்காய் ,சீை்கம், ் சாம்பு என்று உை்கத்தில் உள்்ள எல்ைா மசாைா 

பொருள்்களும் ரவத்து அறுசுரவயாய் சரமத்து சாப்பிடடது 

�ாம் தான். அரவ்கள் பமாத்தமாய் விர்ளந்ததும் �ம்ம ஊர்ை 

மடடும்தான்.

சரமயைரறயில் உள்்ள அஞ்சரற பெடடி ்ொை உை்கத்துக்்்க 

அஞ்சரற பெடடியாய் �ம்ம தமிை்கம் இருந்திருக்கிறது. பவறும் 

ஐநூறு வருஷத்துக்கு முன்னாடி வரை ஐ்ைாப்ொவில் பவல்ைம், 

சர்க்்கரை என்றால் என்னபவன்்ற பதரியாது. அைசர்்களுக்கும், 

பசல்வந்தர்்களுக்கும் மடடு்ம கிரடக்்கக்கூடிய அரிய பொரு்ளா்க 

இருந்திருக்கிறது. �ா்மா அப்ெம், அதிைசம், அக்்காை அடிசில் 

என்று அப்்ொ்த ஒரு பிடி பிடித்திருக்கி்றாம்.

ஒரு ்காைத்தில் ்ைாம் �்கை தங்கபமல்ைாம் முசிறி, ப்காற்ர்க, 

பூம்பு்கார் பசல்வதா்க ்ைாம பசப்்ெடு்கள் பசால்கின்றன. அ்ைபிய 

்கடற் வணி்கம் பெருகுவதற்கு முன்  ்கடற் ்ொக்குவைத்து முழுதும் 

தமிைர்்கள் ்கடடுப்ொடடில் இருந்ததா்க கி்ைக்்க குறிப்புக்்கள் 

பதரிவிக்கின்றன. இதற்கு ஆதாைமா்க அக்்காை ்கடல் வணி்கத்தில் 

ப்காடி்கடடி ெறந்த பசடடி�ாடடு மக்்களின் சரமயலில் அத்துரண 

ஏற்றுமதி மசாைா பொருட்களும் இன்றும் ொர்க்்கைாம். 

இ்தா, எனக்கு பிடித்த சங்க ்காைத்து சரமயல் குறிப்பு்கள்:

• ்கடல் இறவின் சூடு (Fire Grilled Shrimps) – ெடடினப்ொரை 

• அைவன் ்கைரவ– (Crab Masala) – சிறுொணாற்றுப்ெரட 

• ஊண்்சாறு  (Biriyani) – புற�ானூறு

• வை்கரிசிச் ்சாறும் வழுதுணங்காய் வாடடும் - 

(Smoked Eggplant Couscous) – ஔரவயார்.

என்ன உங்களுக்கும் வாய் ஊறுதா? ்ொய் 

உங்களுக்கு பிடித்த சரமயரை ஆைம்பிங்க! �மக்குச் 

்சாறு தான் முக்கியம்!! �ந்தியத்வத�ன்,

 எம். எஸ்,  TX



அ்கமும் அயை்கமும்  
அவர் பிள்ர்ள அபமரிக்்காவில் பெரிய மருத்துவைாம், இவர் 

பிள்ர்ள ைண்டனில் பெரிய பொறியா்ளைாம், அப்புறம் அந்த 

எதிர்த்த வீடடுக்்காைரின் ரெயன் பசௌதியில் பசாந்தத் பதாழில் 

துவஙகி வசதியா இருக்்காைாம் என்பறல்ைாம் ்ெசுவரதக் 

்்கடடுக்ப்காண்டிருந்ததால், பிறந்த மண்ரண விடடு 

சீரமக்குப் பிரைக்்கப் ்ொனால் நிரறய சம்ொதித்து, பசல்வம் 

ப்காழுத்து, ஆடம்ெை வாழக்ர்க வாைைாம் என 

எண்ணிய �ாட்கள் உண்டு. அன்று, அப்்ொது 

அபமரிக்்காவிற்குப் புைம் பெயரும் முன்னர் 

தாய்த்திரு �ாடடில் வ்ளர்ர்கயில், பிள்ர்ளப் 

ெருவத்தில். 

்கல்லூரி முடித்து அபமரிக்்கா வை முடிவு பசய்து  தாயாைாகிக் 

ப்காண்டிருந்த ்ொது ெைர் அபமரிக்்காவில் அது கிரடக்்காது, 

இது கிரடக்்காது  என அறிவுரை இைவசமா்கக் ப்காடுக்்க 

ஆைம்பித்தனர். அவர், இவர் என எல்்ைார் பசால்வரதயும் 

வாஙகி ்காதில்  ்ொடடுக்ப்காண்டு, என்ன  உரட்கள் வாங்க 

்வண்டும் எனப் ொர்த்து ொர்த்து வாஙகி, பிைஷர் குக்்கர், சிை 

மசாைா பொருட்கள், ்காய ரவத்த ்கரு்வப்பிரை இப்ெடியானப் 

பொருட்கர்ள நிைப்பி, இைண்டு பெடடி்கர்ள தயார் பசய்து, 

பதாரைக்்காடசியில் ஆஙகிை நி்கழச்சி்கர்ளத்  ்தர்ந்பதடுத்து 

அபமரிக்்க ஆஙகிைத்ரத புரியவும், 

அந்த உச்சரிப்பில்  ்ெசவும்  ்கற்றது  ெை  

யு்கங்களுக்கு முன் நி்கழந்தனப் ்ொலிருந்தாலும் 

மூர்ளப்ெைண்்களில் நிரனவு மூடரட்க்ளா்க 

இன்றும் கிடக்கின்றன. 



அப்்ொது அபமரிக்்கா ் ொ்கப்்ொ்றாம் என்ற மகிழச்சி என்றாலும் 

முதன்முரற விமானப்ெயணம், முதன்முரற தாய் �ாடு விடடு, 

தாய் கூடு விடடு இடம் பெயர்வது அடி வயிற்றில் ஏ்தா பசய்துக் 

ப்காண்டிருக்்க ஒரு வழியா்க அபமரிக்்க மண்ணில் ்காைடி எடுத்து 

ரவத்த நிரனவரை்கள் இன்னமும் ப�ஞ்சாழியின் ்கரை்கர்ள 

உைசிய வண்ணம் ்மாதிப் ்ொகின்றன. 

அயை்கம் வந்த புதிதில் அபமரிக்்க  �ாடடின் 

்கைாச்சாைம், பமாழி, இஙகு வாழெவரின் 

ெைக்்கவைக்்கங்கள், வானிரை மாற்றங்கள், ்ெசும் 

முரற்கள், ெைகும் விதங்கள், உணவு முரற்கள் ஈதரனத்தும் 

்கற்றல், வீடு ்தடுதல், சாரை்கள் ெைகுதல், ்கல்லூரி பசல்லுதல், 

்வரைத்்தடுதல், குடியிரிரம பெறுதல் இப்ெடி வருடங்கள் 

விரைந்்தாட, தாய் மண்ணின் ஏக்்கமும், உறவு்கள் அரு்காரம 

இல்ைாரமயும் பெரிதா்க �ம்ரமத் தாக்்க �மக்கு ்�ைம் 

்ொதுவதில்ரை. புது �ாடடு ் மா்கத்தில்  புத்துணர்்வாடும், ஆனால் 

ஒரு வித ெதடடத்்தாடும் சிை ஆண்டு்கள் ஓடிவிடுகின்றன. 

அவவப்்ொது தாய் �ாடு திரும்பி விடு்வாம் என்ற எண்ணங்களும் 

்ெச்சு்களும் ்தான்றி மரறயும். பின் ்கல்லூரி ெடிப்பு முடித்்தா, 

்வரைத் ்தடி்யா, பிள்ர்ள்கள் பெற்று, வீடு வாஙகி, வா்கனம் 

வாஙகி கூட்வ ஒரு �ாயும் தத்பதடுத்து அபமரிக்்கக் ்கனவு / 

அபமரிக்்க டிரீம் என்ொர்்க்்ள அரதப் பூர்த்தி பசய்தாயிற்று 

என மூச்சுவிடும் ்ொது தான் பிறந்த மண்ரணயும், மைரெயும், 

பமாழிரயயும், உறவு்கர்ளயும், வாழக்ர்க 

முரற்கர்ளயும், சிை ப�றி்கர்ளயும் விடடு  நீண்ட 

தூைம் வந்துவிடடிருக்கி்றாம் எனும் ஏக்்கங்கள்  

பதாண்டாஙகுழி இறஙகி விழுங்கவும் முடியாத 

துப்ெவும் முடியாத நிரைக்கு �ம்ரமத் தள்ளும். 



என்னதான் வசதியான வீடடில், சரமக்்க, ்கழுவ, துரவக்்க மின் 

இயந்திைங்கள் ரவத்துக் ப்காண்டு,  உயர்ந்த வா்கனங்களில் 

பிையாணித்து வாழந்தாலும் தாய் �ாடடில் இல்ைாரம, உறவு்களின் 

அரு்காரமயில் இல்ைாரம ்ொன்றரவயும் இன்னும் அன்றாட 

வாழக்ர்கயின் சின்னச் சின்ன ஏக்்கங்களும் மனதில் ஒவபவான்றா்க 

்சர்ந்து, மரையா்கக் குவிந்து அ்கம் ்கனக்்க ஆைம்பித்து �ம் உயிரில் 

ொதி இஙகு �ம்மிடமும், மீதி தாய்கத்தில் கிடப்ெதா்கவும் உணரும் 

நிரை �மக்கு வந்துவிடும்.

பவளி �ாடடு வாழக்ர்கபயன்றால் ெணம், மகிழச்சி குதூ்கை்ம அல்ை. 

ஏக்்கங்கள், ஏமாற்றங்கள், வலி்கள், தீைாத ைணங்கள், ்கவரை்கள் 

நிரறந்தரவ என்ெரத பெரும்ொலும் தாய் �ாடடிலுள்்்ளார் 

உணர்வதில்ரை. ஏபனன்றால் அவர்்களுக்கு அந்த அனுெவம் 

இல்ரை. ஏ்தா சினிமாவில் ொர்த்து, அல்ைது பிறர் பசால்ைக் ்்கடடு 

்கற்ெரனயில், எரதபயரத்யா நிரனத்து புைம் பெயர்ந்தவரை 

ொர்க்கின்றனர். 

எனக்கு நிரனவிருக்கிறது முதன்முரற தாய்கம் ்ொன ்ொது இஙகு 

கிரடக்கும் சாக்்க்ைடடு்கள் வாஙகிப் ்ொனால் எங்கள் ப�ருஙகிய 

உறவினர் ஒருவர் அபமரிக்்காவிலிருந்து தங்க பிஸ்்கடடு்கள் வாஙகி 

வைாமல் இந்த மிடடாய் தான் கிரடத்ததா வாஙகி 

வை. இது இங்்க்ய கிரடக்்காதா என்றாைாம். 

புைம் பெயர்ந்தவர்்கள் �ம் ்கைாச்சாைத்ரத, 

ெண்ொடரட, மைரெ, பமாழிரய மறந்துவிடுகிறார்்கள் என்று 

ெைர் நிரனப்ெதுண்டு. ஆனால் உண்ரம என்னபவன்றால் 

புைம் பெயர்ந்தவர்்கள் தான் �ம் பமாழிரயயும், மண்ரணயும், 

மக்்கர்ளயும், ெண்ொடரடயும் தாய்கத்தில் வாழ்வாரைவிட அதி்கம் 

்�சிக்கிறார்்கள். இல்ைாத ்ொது தான் ஒன்றின் அருரம உணை 

முடியும் என்ெது இதற்கு மி்கப் பொருந்தும்.  



்மலும் அபமரிக்்காவில் பிள்ர்ள்கள் இருக்கும் பெற்்றாரிடம் 

உங்களுக்ப்கன்ன உங்கள் பிள்ர்ள அபமரிக்்காவில் சம்ொதிக்கிறார். 

்காசு நிரறய அனுப்புவார் என ஒருவர்க ்காழப்புணர்ச்சியுடன் பிறர் 

பசால்ை �ாம்  ்்கடடிருக்கி்றாம். யாருக்்காவது ஏதாவது என்றால் 

உட்ன ெண உதவி ்்கடெது பவளி�ாடு வாழ தம் உறவினரிடம் 

தான். பவளி �ாடு என்றாலும் அந்தந்த �ாடடின் வாழக்ர்கக்்்கற்ெத் 

்தரவ்களுக்்்கற்ெத் தான் அவைவர் சம்ொதிக்்க இயலும் என்ற 

உணர்வு ப்காஞ்சமும்  பெரும்ொைான �ம் மக்்களிடம் இருப்ெதில்ரை. 

அயை்கம் என்ெதா்ை்ய இஙகு வாழும் வாழக்ர்க எளிதானதல்ை. 

்காரையில் எழுந்து பிள்ர்ள்கர்ள ெள்ளிக்கு தயார் பசய்து அனுப்பி, 

தாமும் ்வரைக்குப் ்ொய் திரும்பி பிள்ர்ள்களுக்கு வீடடுப்ொடம் 

பசால்லிக் ப்காடுத்து, சரமத்து, வீடடு ்வரை்கள் முடித்து ெடுக்்கப் 

்ொவதற்குள் �ாள் முடிந்து விடும். மீண்டும் அ்த ்ொை அடுத்த 

�ாளும். வாைக்்கரடசி்களில் அடுத்த வாைத்திற்கு ்தரவயான 

பொருட்கள் வாஙகுவது, பிள்ர்ள்களுக்கு ொடடு வகுப்பு, �டன 

வகுப்பு, இப்ெடியான வகுப்பு்கள், வீடு சுத்தம் பசய்வது, துணி்கள் 

துரவப்ெது என ஓடிவிடும். இதில் ப்கட டு ப்கதர் என ஒன்று ரவத்து 

�ண்ெர்்கள் ஒன்று கூடினால் அதற்கும் சரமத்தா்க ்வண்டும். 

ஒரு வர்கயான இயந்திை வாழக்ர்கயில் ஏ்தா �ாமும் �ன்றா்க 

வாழகி்றாம் என்ற நிரனப்பில் �ாட்கள் �்கரும். 

அவவ்ள்வ. 

தீொவளி, பொங்கல், ்கார்த்திர்க தீெம், ரதப் பூசம் 

்ொன்ற ெண்டிர்க்கள் தாய் �ாடரடப் ்ொல் 

ஆைவாைத்்தாடு அல்ைாமல் அரமதியா்க வந்து ்கடக்கும். தினம் 

்காரை வாசல் பதளித்து ்்காைம் ்ொடுவது ்ொன்றரவ மறந்து 

்ொனரவ.



ஊ்ைாடு ஒத்து வாை �ாமும் �ம் �ரட, உரட, ொவரன 

அரனத்தும் மாற்றி வாழும் ்ொது, எப்்ொதாவது ்்காயிலுக்குப் 

்ொகும் ்ொ்தா, தமிழ சார்ந்த நி்கழச்சி்களுக்கு ்ொகும் ்ொ்தா 

தான் ்சரை, ்வடடி, �ம் �ாடடு �ர்க, ப்காலுசு, வர்ளயல்்கள், 

பொடடு ்ொன்றரவ அணிய சந்தர்ப்ெங்கள் அரமயும். 

மதங்கள் ்கடந்து கிறிஸ்மசுக்கு, கிறிஸ்மஸ் 

மைம் ரவத்து, வீடரட அைங்கரிப்ெது, 

ெரிசு்கள் ெகிர்வது ்ொன்றரவ 

்கரடபிடிக்்கைா்வாம். ஹா்ைாவீன், 

்காதைர் தினம், ்தஙக்ஸ்கிவவிங ்ொன்ற 

ெண்டிர்க்கள் பிள்ர்ள்களுக்்கா்க ப்காண்டாடு்வாம். 

பிள்ர்ள்கள் இஙகு பிறந்து வ்ளை வ்ளை தாய் �ாடு திரும்பினால் 

இவர்்க்ளால் அந்த வாழக்ர்க முரற்கர்ள ஏற்று வாை இயலுமா 

என்ற ்கவரை்கள் பதாற்ற, �ாடு திரும்பும் எண்ணம் ப்காஞ்சம் 

ப்காஞ்சமா்க �ம்மில் மாறும். 

�ாய் ்வஷம் ்ொடடால் குரைத்து தா்ன ஆ்க்வண்டும் 

என்ெது ்ொை, என்னதான் �ம்ரம �ா்ம மாற்றி வாழந்து 

ப்காண்டிருந்தாலும் தாய் �ாடடின் ஏக்்கம் எப்பொழுது்ம 

அ்கத்துள் நீங்காது ஓடிக்ப்காண்டிருக்கும். இந்த �ாடும், மண்ணும், 

மக்்களும் �மக்்கானவர் அல்ை என்ற உணர்வு �ம்ரம அறியாம்ை 

�ம்முள் ்தஙகி ்தம்பிக் ப்காண்்ட இருக்கும். 

தாய்கத்தில் மரை வரும் முன் முதல் துளி்கள் பூமியில் விழும் 

்ொது ஒரு ஈை வாசரன வரு்ம அந்த மண் வாசரனக்கு மனம் 

ஏஙகும். 



மாரையானால் ்கரடவீதி்களுக்குப் ்ொகும் ்ொது வீசும் 

மல்லிர்கப்பூ வாசத்திற்கும், சாரை்யாை தின்ெண்டங்கள், �ம் 

�ாடடு ெைங்கள் வாசரனக்கும் �ாசி ஏஙகும். அஙகுக் ்்கடகும் 

வா்கனச் சத்தங்களுக்கும், மக்்கள் ஒலி்களுக்கும், 

தூைத்தில் ்்கடகும் ொடடு்களுக்கும் பசவி்கள் 

தவிக்கும். 

தாயின் அரைப்புக் குைல், தந்ரதயின் அம்மாடி எனும் பசால், 

அண்ணன் தம்பியின் பசல்ை சண்ரட்கள், தாத்தா, ொடடி, மாமா, 

அத்ரத, சித்தி பெரியம்மா என்பறல்ைாம் உறவு ொைாடடும் 

பசாற்்களுக்கு உயிர் விம்மும். 

ப்காஞ்சமும் ்யாசிக்்காமல் ஆட்டாக்்காைரை அண்ணா 

என்றரைப்ெது, ெக்்கத்து வீடடு அம்மாரவ ஆண்டடி என்றரைப்ெது, 

்கரடக்்காைரை அஙகிள் என்ெபதல்ைாம் இஙகு கிரடயாது. 

வாரையிரையில் ்சாறு உண்டு எவவ்ளவு �ா்ளானது எனத் 

்தான்றும். ்காய்ந்துப் ்ொன முருஙர்கக்்காய்க்கு, ஆறு அபமரிக்்க 

டாைைா என எண்ணி வாங்காது வரும் ்ொது, ்கரு்வப்பிரை 

�ாரைந்து இரை்களுக்கு இைண்டு டாைர் ப்காடுக்கும் ்ொது �ம் 

�ாடடு ்காய்க்்கரட்கள் நிரனவுக்கு வரும். 

சிறு வயதில் அக்்கா!, அக்்கா! என நிைல் ்ொை பின் திரிந்து, ஒ்ை 

தடடில் உணவு உண்டு, ஒன்றா்க வ்ளர்ந்த சித்தி ம்க்ளான தஙர்கத் 

திருமணம் என்றாலும், ்ொ்க இயைாத விசா பதால்ரை வரும். 

மனம் ப்காஞ்சம் அன்று இறக்கும். 



்தாள் மீதும், மார் மீதும் தூக்கி வ்ளர்த்த தாத்தா 

மருத்துவமரனயில் தீவிை சிகிச்ரசப் ெகுதியில் 

எனும் பசய்தி வரும் ் ொது உன்னப் ொர்க்்கணும் 

்ொை இருக்குன்னு பசால்றார்மா தாத்தா என 

அம்மா அரை்ெசியில் கூற �ாம் மறுமுரனயில் 

அை இன்னும் ஓரிரு �ாட்களில் ெயண ஆயத்தம் பசய்து ஊர் 

்ொய் ்சரும் ்ொது தாத்தாவின் இறுதிப் ெயண ஊர்வைம் 

இடு்காடடிற்கு �டந்து ப்காண்டிருக்்க அவர் ்கண்்கள் �ம்ரமப் 

ொர்க்்க முடியாத நிரையில், அவரின் விரைத்த ப�ற்றியில் ஒரு 

்கரடசி முத்தம் ப்காடுத்து  ்கதறக் கூட முடியாத நிரையில் நின்ற 

நிரை �ம்ரம ்காைத்திற்கும் வருத்திக் ப்காண்்ட இருக்கும். 

ெத்து மாதம் சுமந்துப் பெற்று, தாைாடடி, ொலூடடி ஆ்ளாக்கியத் 

தாய் உடல் நிரை குன்றி கீ்ை விழுந்து �டக்்க முடியாமல் 

தவிக்கும் ்ொது அவருக்கு உடனிருந்து ெணிவிரடச் பசய்ய 

இயைாமல் ஆள் ்தடி ரவத்து விடடு �ாடு திரும்பும் நிரை 

குற்ற உணர்ச்சியா்க மாறி, சதா �ம் நிம்மதிரய  அறுத்துக் 

ப்காண்டிருக்கும். 

ம்க்்ள என அன்பு பொங்க அரைக்கும் சித்தப்ொவிற்கு இதயத்தில் 

அறுரவ சிகிச்ரச என்ொர்்கள், ஆரச்யாடு மரும்க்்ள எனும் 

மாமா தவறி விடடார் என்ொர்்கள், அத்ரத என்றரைக்கும் 

அண்ணன் ம்களுக்கு நிச்சயதார்த்தம் என்ொர்்கள், சித்தி 

குைந்ரதக்கு பமாடரட ்ொடுகி்றாம் என்ொர்்கள், அரனவரும் 

்்காயிலில் பொங்கல் ரவக்்கக் கூடுகி்றாம் என்ொர்்கள். ஆனால் 

�மக்கு எந்த �ல்ைதுக்கும், ப்கடடதுக்கும் ்ொய் ்கைந்து ப்காள்்ள 

முடியாத சூைைா்க்வ இருக்கும். 



பிறகு �மக்கு ப்காஞ்சம் வயதாகும் ்ொது, �ம் பெற்்றார் வயது 

கூடும் ்ொது, உடல் உொரத்கள் அவர்்கர்ள ஆடப்காள்ளும் 

்ொது அரை்ெசி அடித்தா்ை தாய்க எண் என்றால் ஹ்ைா 

எனும் ்ொ்த மனமும், ர்க்களும் �டுக்்கம் ப்காடுக்கும். 

மறுமுரனயில் சும்மா தான் அரைத்்தன் என்ெரதக் ் ்கடடால் 

தான், அந்த �டுக்்கம் சற்று ஓயும்.

அயை்கம் வந்தப்பின் தான் தாய் பமாழி ்மலும் தாய் மண்ணின் 

மீதும் �ாம் ரவத்திருக்கும் ெற்று �மக்்்க புரியும். தாய்கத்தில் 

இயற்ர்க ் ெரிடர் என்றா்ைா, எதாவது துயர் என்றா்ைா அஙகு 

இருக்கும் ்ொது அவவ்ளவா்க துடிக்்காத அ்கம் 

�ம்ரம அறியாம்ை்ய அயை்கத்திலிருக்கும் ்ொது 

ெைமடஙகு அதி்கமா்கத் துடித்து எதாவது பசய்தா்க 

்வண்டும் எனச் பசயல்ெட ஆைம்பிக்கும். 

�ாம் வாழும் வ்ளர்ப்பு �ாடடில் �டக்கும் 

நி்கழவு்கர்ளவிட,  �டவடிக்ர்க்கர்ளவிடத் 

தாய்கத்தில் �டக்கும் நி்கழவு்கர்ளப் ெற்றித் ்தடித்்தடி த்கவல் 

்ச்கரித்துக் ப்காண்டிருப்்ொம். .அஙகு �டக்கும் அைசியல், 

அதி்காைம், ஊைல், அநீதி, ் ெரிடர், பெருந்பதாற்றுப்  ் ொன்றரவ 

�ம்ரமப் பெரிதா்கத் தாக்கும். 

ஆ்க, பமாத்தத்தில் அயை்கத்தில் ஆடம்ெைம் இருந்தாலும் 

அ்கத்தில்  ஏக்்கமும், தவிப்பும் இருந்துக்ப்காண்்ட தான் 

இருக்கும். ொதி மனமும்,  உயிரும் தாய்கத்ரத்ய சுற்றி 

சுற்றி வந்துக் ப்காண்டிருக்கும். பிள்ர்ளப் ெருவ நிரனவு்கள் 

வந்து �ம்ரம வாடடும். �ம் பிள்ர்ள்களுக்கு அத்தர்கய 

நிரனவு்கர்ளக் ப்காடுக்்க இயைவில்ரை்ய என மனம் கிடந்து 



தவிக்கும்.  

அபமரிக்்கா வரும் வரை 

ஆஙகிைம் என்றால் அறிவு 

என எண்ணும் அ்கம் 

அயை்கம் வந்தப்பின் 

தமிழுக்கு நி்கர் ஏதுமிரை 

என உணரும். தமிழப் ்ெசத் 

தவிக்கும்.  

அபமரிக்்கா வரும் வரை 

்மற்்கத்தியப் பொருட்களுக்கு 

தா்கம் ப்காள்ளும் அ்கம் 

அயை்கம் வந்தப்பின் ்சரை, 

்வடடி, ப்காலுபசாலிக்கு 

ஏஙகும். 

அபமரிக்்கா வரும் வரை 

பீடசா, ெர்ப்கர் உண்ணுவரத 

ஆரசப்ெடும் அ்கம் 

அயை்கம் வந்தப்பின் 

இடலி, ்தாரச, சாம்ொர்

்்கடகும். 

அபமரிக்்கா வரும் வரை 

்ைா�ாரவ பெரிபதன்று 

நிரனக்கும் அ்கம் 

அயை்கம் வந்தப்பின் 

மல்லிர்கக்குத் தவியாய்த் 

தவிக்கும்  

அபமரிக்்கா வரும் வரை 

உறவு்களிடம் ஒடடாமல்   

விைகி இருக்்க நிரனக்கும் 

அ்கம் அயை்கம் வந்தப்பின் 

உறவு்கர்ளத் ்தடித்்தடி

அரையும் 

அபமரிக்்க ஆடம்ெைத்தில்  

வாழக்ர்க இயந்திைமா்கச் சுைலும் 

்ொது, அ்கம் தாய்மண்ணில் 

தன் ொதி உயிரை 

ரவத்து மீதிப் ொதியில்  

தான் இஙகு வாழந்து 

கிடக்கும்    

பசார்க்்க்ம என்றாலும் தாய்கத்ரதப் 

்ொை வைாது. என்வ அயை்க 

வாழக்ர்கயில் முழு மகிழச்சி 

இல்ரை என்ெது தான் உண்ரம . 

ஏக்்கமும், தவிப்பும் அயை்கத்தில் �ம் 

அ்கத்தின் அன்றாட நிரை. 

-பு�னா ்கருைா்கென்,
 எம். எஸ், NJ



                                                                                                             
விடு்கரத                                              

1. பூ பூக்கும், ்காய் ்காய்க்கும், ஆனால் ெைம் ெழுக்்காது. அது என்ன?

2. ்கடலி்ை ்கைந்து, ்கரையி்ை பிரிந்து, பதருவி்ை திரியும் பூ எது?

3. ெல் துைக்்காதவனுக்கு உடம்பு எல்ைாம் ெற்்கள். அது என்ன?

4. உயிர் இல்ைாத நீதிெதியிடம் ஒழுங்கான நியாயம். அது என்ன?

5. பெடடிரயத் திறந்தால் பூடட முடியாது. அது என்ன?

விரட்கர்ள உங்கள் முழுப் பெயருடன் அனுப்ெ ்வண்டிய மின்னஞ்சல் மு்கவரி: 

keetru@sbtsla.org சரியான விரட்கர்ள அனுப்பும் �ெரின் பெயர் அடுத்த இதழில் 

அறிவிக்்கப்ெடும்.  



மாமல்ைபுைம்மாமல்ைபுைம்





அறிந்ததில் பிடித்தது

 இவவுைகில் ெல்்வறு இடங்களில் ெல்்வறு விதங்களில் 

ஒரு �ெரை்யா அல்ைது ஒரு நி்கழரவ்யா நிரனவுக்கூறும் 

விதமா்கச் சிரை்கர்ள எழுப்பியுள்்ளனர். �ாம் தான் 

்காைப்்ொக்கில் அதன் ்காைணத்ரத ்கண்டறிய தவறி விட்டாம்.

அப்ெடி சமீெத்தில் �ான் அறிந்துக் ப்காண்ட ஒரு விடயத்ரத 

உங்களுடன் ெகிர்ந்துக் ப்காள்்ள விரைகி்றன். �ாம் ெை 

இடங்களில் ெல்்வறு விதமான சிரை்கர்ளப் ொர்த்திருப்்ொம்.

அதில் மாவீைன் ஒருவன் குதிரையின் ்மல் அமர்ந்திருக்கும் 

சிரையும் ஒன்று. இதில் என்ன சிறப்பு இருக்கிறது என்று 

எப்்ொதாவது �ாம் சிந்தித்துப் ொர்த்ததுண்டா? குதிரையின் 

்கால்்கர்ளக் ப்காண்டு அக்குதிரையின் ்மல் அமர்ந்திருக்கும் 

மாவீைனுரடய  வீைத்ரதயும்,தியா்கத்ரதயும் 

�ாம் பதரிந்துக் ப்காள்்ளைாம்.

ஒரு மாவீைன் ் ொரில் வீைமைணம் எய்தினால், 

அவனது வீைத்ரதயும், தியா்கத்ரதயும் 

்ொற்றி நிரனவுக்கூறும் விதமா்க, குதிரை 

தன் முன்னங்கால்்கள் இைண்ரடயும் 

்ம்ை தூக்கியவாறு, குதிரையின் ்மல் அம்மாவீைன் 

அமர்ந்திருப்ெரதப் ்ொன்ற சிரைரய வடித்தனர். அது்வ 

அவன் ்ொரில் ெடு்காயமரடந்து ்ொருக்கு 

பின் மைணத்ரத  தழுவினால், குதிரை 

தன் முன்னங்கால் ஒன்ரற மடடும் ்ம்ை 

தூக்கியவாறு இருக்கும். ஒரு ்வர்ள அந்த 

வீைன் இயற்ர்கயா்க மைணம் எய்தினால் 



அவனது வீைத்ரதப் ்ொற்றும் விதமா்க ஒரு குதிரையின் 

்மல் அவன் அமர்ந்திருக்கும் ெடியான சிரைரய வடித்து 

ரவத்தனர்.

இனி எந்தபவாரு சிற்ெத்ரத்யா, 

சிரைரய்யா ொர்த்தாலும் அதன் அைர்க 

மடடுமின்றி ஏன் அவற்ரற எழுப்பினர் என்ற 

்காைணத்ரதயும் ்கண்டறிய முயல்்வாம்.

சுபா  ஹரி  

#என்எண்ணச்சிதறல்்கள் #என்எண்ணச்சுவடு்கள்

ெடர்ந்திருக்கும் ஈைங்களில் 

ெதித்து வந்த ொர்ரவ்கள்...

சிதறி கிடக்கும் சுவடு்களில்

்சர்த்து விடட சிந்தரன்கள்...

ஏற்ெதும் இன்றி எறிவதும் இன்றி

பசைவு இல்ைா சில்ைரை்கள்

வாழவின் இனிரம்கள்!!!

�ாணி

்கடி வஜாக் #1

மரியாரதயா்க திடற ஊர் எது? திரு.ச்சி



்காைத்ரத பவன்ற ்காவியத்தரைவன்

யாம் அறிந்த புைவரி்ை ்கம்ெரனப் ் ொல், 

வள்ளுவர்்ொல் இ்ளங்்காரவப்்ொல்,

பூமிதனில் யாங்கணு்ம பிறந்ததில்ரை!

இது மஹா்கவி ொைதியின் வரி்கள். இந்தப் 

ெடடியலில் இடம் பெரும் தகுதி இன்பனாரு 

்கவிஞருக்கும்  உண்படன்றால் அது ்கவி 

்ெைைசு ்கண்ணதாசன் என்்ென். 

வாழவில் வரும் எல்ைா சூழநிரை்களுக்கும் எல்ைா 

தருணங்களுக்கும் ொடல்்கள் தந்து, தமிழ மக்்களின் 

ப�ஞ்சங்களில் நீங்கா இடம் பிடித்தவர் ்கவி ்ெைைசர். 

அவருக்குப் ெை ெரிமாணங்கள் உண்டு அவற்றில் என்ரன 

மி்கவும் ொதித்த சிைவற்ரற உங்களுடன் ெகிர்ந்துக் ப்காள்்ள 

விரும்புகி்றன். 

அவர் தமிழ சமூ்கத்திற்கு ஒரு வழி்காடடியா்க தனது 

ொடல்்கள் மூைம் வாழந்து ்காடடி இருக்கிறார். அவைது 

ெை ொடல்்கள் ்சார்வுற்ற மனதிற்கு உற்சா்கத்ரதயும், 

ரதரியத்ரதயும்  அளித்திருக்கிறது. உதாைணத்திற்கு அவைது 

"மயக்்கமா ்கைக்்கமா" என்கிற ொடலின் வரி்கர்ள ்்கடடால் 

எஙகிருந்்தா ஒரு பதம்பு பிறக்கும். 

அவர் சமூ்கத்தின் மனசாடசியா்கவும், அதனுரடய 

பிம்ெமா்கவும் தி்கழந்தவர். "மனிதன் மாறி விடடான்" 

என்ற ொடலின்  மூைம்  இந்த சமூ்கத்தில் மனிதனிடம் 

ஒளிந்திருக்கும் ்ொலித்தனத்ரதயும் ்கெடங்கர்ளயும் 

பவளிச்சம் ்ொடடு ்காடடி  இருப்ொர்.  "நிரனப்ெபதல்ைாம் 

�டந்துவிடடால்" ொடல் மூைம் அந்த ெடத்தின் ்கரதரய  

மடடுமல்ைாமல் வாழக்ர்கயில் உள்்ள ஏமாற்றங்கர்ள 



எதிர்ப்காள்ளும் சித்தாந்தத்ரதக் கூறி இருப்ொர்.

சித்தி ெடத்தில் வரும் "்காைம் இது ்காைம் இது" ொடலில் 

பெண்்களின் வாழக்ர்கரய மி்கவும் ைசிக்கும் ெடியா்க 

சித்தரித்திருப்ொர். 

ெை ்காவியங்களின் சாைத்ரத ொமை மக்்களுக்கு எடுத்து 

உணர்த்தியவர் ்கவியைசர். உதாைணத்திற்கு ம்காொைதத்தின்  

சாைத்ரத "உள்்ளத்தில் �ல்ை உள்்ளம்" என்ற  ொடல் மூைமா்க 

எளிரமயா்க எடுத்துரைத்திருப்ொர்.

"எஙகிருந்தாலும் வாழ்க" என்கிறப் ொடலில் தன்ரன 

விரும்பிய பெண் ் வபறாருவரை மணந்தாலும் அவள் �ன்றா்க 

இருக்்க ்வண்டும் என்று வாழத்தும் வரி்கர்ள �ம் சந்ததியர் 

்்கடகும் ொடல்்களில் ்்கட்க முடிவதில்ரை என்ெது மி்கவும் 

வருத்தத்திற்குரியது. 

"நீ்ைாடும் ரவர்கயில்" என்ற ொடலில் "ப�ய் ஊரும் ்கான்கம்" 

என்ற ஒற்ரற வரியில் ஒரு அைகிய வனத்தின் இைரவ அவைது 

வார்த்ரத்க்ளால் ஒரு ஓவியமாய்  வரைந்திருப்ொர். 

 ெைரமயின் பெருரமரயயும் புதுரமயின் �வீனத்ரதயும் 

அவைது ொடல்்களில் உணைைாம். இன்றும் அவைது 

ொடல்்கள் தற்்காை சிந்தரன்கர்ள பிைதிெலிக்கும் விதத்தில் 

அரமந்திருக்கும் அவற்ரற ஒவபவாரு முரற ்்கடகும் 

பொழுதும் �மக்கு புது ெரிமாணங்கள் ்தான்றும். 

்காைங்கள் ்கடந்து வாழும் ெரடப்பு்களில் சிைவற்ரற தான் 

இங்்க கூறியிருக்கி்றன். ெடிக்கும்  பொழு்த உங்கள் மனரத 

ொதித்தப் ெை ொடல்்கள் உங்களுக்கு ்தான்றும், அவற்ரற 

உட்ன ்்கடடு மகிழந்து அந்தக் ்காவியத் தரைவனுக்கு  

வாழத்து பதரிவிப்்ொம் வாருங்கள். 

சஙகீதா ர்கௌரிஷங்கர



"்கன்னியாகுமரி" தமிை்கத்தின் பெருரம

  தமிழ �ாடடின் பதன் முரனயான குமரி மாவடடத்தின் 

�ா்கரி்கமானது, சுமார் 4000 ஆண்டு்கள் ெைரம வாய்ந்தது.

தமிழின் ஐந்திரண்களில், �ான்கு திரண்கள் (முல்ரை, 

குறிஞ்சி, மருதம், ப�ய்தல்) ஒருங்கரமந்த  மாவடடமா்க 

குமரி உள்்ளது. இயற்ர்க அைகிற்குப்  பெயர் ்ொன 

இம்மாவடடத்தில், ஒன்ெதாம் நூற்றாண்டுக்கும் முந்ரதயப்  

ெை வைைாற்றுச் சின்னங்கள் 

அரமயப்பெற்றதால் தமிழ 

அறிஞர்்களுக்கும் மற்றும் 

சுற்றுைாப் ெயணி்களுக்கும் 

ஏற்ற இடமா்க தி்கழகிறது.  

  சிவபெருமாரன அரடவதற்்கா்க ொர்வதி, "்கன்னியா்க" 

நின்ற முரனயின் ்காைணமா்க ‘்கன்னியாகுமரி’ என்று 

அரைக்்கப்ெடடதா்க ஒரு ்கருத்தும், குமரிக் ்கண்டம் அழிந்த 

பிறகு, அஙகிருந்து வந்த பெண் தன் �ாய்கனுக்்கா்க ்காத்திருந்த 

இடம் என்ற பொருளிலும் இப்பெயர் பெற்றிருக்்கைாம் என 

ஒரு ்கருத்தும் உள்்ளது. ெ்கவதி அம்மன் இஙகு ்கன்னியா்கவும், 

குமரியா்கவும் அருள் புரிவதால் இந்த பெயர் வந்ததா்க ஐதீ்கம் 

எனச் பசால்்வாரும் உண்டு. ்கன்னியாகுமரியின் ெரையப் 

பெயர் "ஆயுத்யா �ாடு" எனவும், ப்காரிய இ்ளவைசி ஹி்யா 

ஹவாங ஓக்(பசம்ெவ்ளம்) பிறந்த இடம் இதுதான் என்ெது 

ஒரு சிை அறிஞர்்களின் ்கருத்தா்க உள்்ளது.

  குமரி மாவடடம் ர்கவிரனப் பொருட்களுக்கும், 

ைப்ெர் உற்ெத்திக்கும்  பெயர் ்ொன  மாவடடமாகும்.  



இம்மாவடடத்தின் பொரு்ளாதாைத்தில் ைப்ெர் உற்ெத்தி 

முக்கியப் ெஙகு வகிக்கிறது.  இருநூறுக்கும் ்மற்ெடட இன 

மீன்்கள் ்கன்னியாகுமரி ்கடல் ெகுதி்களில் கிரடக்கின்றன. 

்கல்வியறிவு விகிதத்திலும், ்கல்வித்தைத்திலும் குமரி மாவடடம் 

தமிை்கத்தில் முதலிடம் வகிக்கிறது. முக்்கடல் சங்கமிக்கும் 

இடமா்கவும், உைகின் ்வறு எஙகு்ம இல்ைாத வர்கயில், 

சூரியன் உதயத்திரனயும், சூரியன் மரறவிரனயும் 

ஒ்ை இடத்தில் ொர்க்கும் வடிவரமப்ரெயும் பெற்றுள்்ள 

்கன்னியாகுமரிரயப் ்ொற்றி ொது்காப்்ொம்.

R.இொஜைஷ்மி,

நா்கரவ்காயில். 

பசார்க்்க பூமி

இயற்ர்க எழில்மிக்்க அை்ண!

மனிதனின் ெரடப்ொற்றரை மிஞ்சிய உச்ச்ம!

்கடல் மாதாவால் ஆசிர்வதிக்்கப்ெடட நிை்ம!

பதய்வங்கள் தரிசிக்்க விரையும் விருப்ெ பூமி்ய!

என் ்கன்னியாகுமரி்ய...!

அவைவர்க்கு அவைவர் பசாந்த ஊர் பசார்க்்க்ம!

எனக்கும் "என் ்கன்னியாகுமரி" என்றால் அைாதிப் பிரியம்!!

- சத்யா முரு்கன்,

நா்கரவ்காயில்.

்கடி வஜாக் #2

டயட ்கண்ட்ைால் இல்ைாத ஊர் எது?

வத்தை’குண்டு’



ஐந்து பெரிது ஆறு சிறிது!

ஐந்து பெரிது ஆறு சிறிது. இது என்ன புது ்கணக்கு? என்ொர்்கள் 

சிைர். ்கணிதத்தில் �ான் பூஜியம் என்ொர்்கள் சிைர். தன் ்கணித 

ஆசிரியரையும் ்தடுவர் ெைர். மீண்டும் பசால்கி்றன் ஐந்து 

பெரிது ஆறு சிறிது! 

ஐந்தறிவு விைஙகு, ெறரவ்களிடமிருந்து ்கற்்க ்வண்டியவனா்க 

ஆறறிவு ெரடத்த மனிதன் இன்ற்ளவும்  உள்்ளான் என்ெரத 

ெதிவு பசய்ய விரைகி்றன்.

சிங்கத்திடமிருந்து ்கம்பீைத்ரதயும்,

புலியிடமிருந்து வீைத்ரதயும்,

�ரியிடமிருந்து தந்திைத்ரதயும்,

மானிடமிருந்து சார்வீ்க சாது தன்ரமரயயும்,

எருரமயிடமிருந்து பொறுரமரயயும்,

�ாயிடமிருந்து �ன்றிரயயும்,

யாரனயிடமிருந்து ெைத்ரதயும்,

்கா்கத்திடமிருந்து ஒற்றுரமரயயும்,

மயிலிடமிருந்து �டனத்ரதயும்,

குயிலிடமிருந்து ொடடுத் திறரனயும்,

கிளியிடமிருந்து ்ெச்சாற்றரையும்,

குருவியிடமிருந்து ்சமிப்ரெயும்,

முயலிடமிருந்து ்வ்கத்ரதயும்,

ஆரமயிடமிருந்து வி்வ்கத்ரதயும் ்கற்்க ்வண்டியவனா்க 

உள்்ளான்.



்கவிப்்ெைைசு ரவைமுத்துவின் வரி்கள் என் நிரனவுக்கு 

வருகின்றன.

சீ மிரு்க்ம!

என்று 

மனிதரனத் திடடா்த

மனித்ன.

எந்த விைஙகும் இரைப்ரெக்கு ்ம்ை இன்பனாரு வயிறு 

வ்ளர்ப்ெதில்ரை.

எங்்கனும் பதாப்ரெக் கிளி்யா அல்ைது பதாப்ரெ முய்ைா 

ொர்த்ததுண்டா?

எந்த  விைஙகுக்கும் சர்க்்கரை வியாதியில்ரை, பதரியு்மா! 

எந்தப் ெறரவயும் கூடு்கடடி வாடர்கக்கு விடுவதில்ரை, எந்த 

விைஙகும்  ்தரவயற்ற நிைம் திருடுவதில்ரை.

பூ்கம்ெம் வருகுது எனில், 

அரைப்ொயும் விைஙகு்கள்

அடிவயிற்றில் சிற்கடிக்கும் ெறரவ்கள்!

இப்்ொது பசால்லுங்கள் அறிவில், ஐந்து பெரிதா? ஆறு பெரிதா?

-தீபி்கா நல்லிக்கு�ார. 



தீயில் எரிந்த யாழ நூை்கம்

1981 ஆம் ஆண்டு ்ம மாதம் 31 ஆம் �ாள் இைவு ஆைம்ெமான 

இன வன்முரற்களின் ்ொது தமிைர்்களின் 

அறிவுக் ்க்ளஞ்சியமா்க தி்கழந்த யாழப்ொண  

பொது நூை்கம் முற்றா்க எரியூடடப்ெடடது. 

இந்நி்கழவு 20 ஆம் நூற்றாண்டின் இன, 

்கைாச்சாை அழிப்பு்களில் ஒரு மி்கப் பெரும் 

வன்முரறயா்க ்கருதப்ெடுகிறது.

இவவழிப்பு ்�ர்ந்த ்காைக் ்கடடத்தில் யாழ நூை்கம் கிடடத்தடட 

97,000 அரிய நூல்்களுடன் பதன்கிைக்்காசியாவி்ை்ய மி்கப் பெரிய 

பொது நூை்கமா்கத் தி்கழந்தது. நூை்கம் எரிக்்கப்ெடடது ஈைத் 

தமிழ மக்்கள் மடடுமின்றி அரனத்து தமிழ மக்்களிரட்யயும் 

அழியாக் ்காயம் ஒன்ரற ஏற்ெடுத்தியது.

உைகில் ்வறு எஙகும் இல்ைாத நூற்றாண்டு ெைரம வாய்ந்த 

ஓரைச்சுவடி்கள், நூல்்கள், வைைாற்று ஆவணங்கள், 1800-

்களில் யாழப்ொணத்தில் பவளியான ெைப் ெத்திரிர்க்களின் 

மூைப் பிைதி்கள் என மி்கப் பெரிய எண்ணிக்ர்கயிைான 

பொக்கிஷங்கர்ள யாழ பொது நூை்கம் தன்ன்கத்்த 

ப்காண்டிருந்தது. நூற்றாண்டு்கள் ெைரமயான ஓரைச்சுவடி்கள் 

இஙகு ெத்திைப்ெடுத்தப் ெடடிருந்தன.

இன்று இதன் ்கடடிடம் மீ்ளரமக்்கப்ெடடும் புதிய நூல்்கள் 

்சர்க்்கப்ெடடிருப்பினும், எரிந்துப் ்ொன ெை நூல்்களும், ெைரம 

வாய்ந்த ர்கபயழுத்துப் பிைதி்களும், ஏடடுச் சுவடி்களும் ்வறு 

ெை ஆவணங்களும் திரும்ெப் பெற முடியாதரவ்ய.....

-்கைா சி�ா,

்கனடா.



ெைபமாழியும் அதன் வி்ளக்்கமும்

அற்ெனுக்கு வாழவு வந்தால் 

அர்த்த இைாத்திரியில் ப்காரட பிடிப்ொன்...

விளக்்கம்:

அர்ெணித்து வாழந்து வந்தால் அர்த்த இைாத்திரியிலும் 

ப்காரட ப்காடுப்ொன் ...என்ெ்த உண்ரமயான ெைபமாழி.

வள்்ளல் ஆனவரை ்கஞ்சனா்க மாற்றிவிட்டாம் 

்காைப்்ொக்கில்...

ஐந்து பெற்றால் அைசனும் ஆண்டி ஆவான்....

விளக்்கம்:

1. ஆடம்ெைமாய் வாழும் தாய்;

2. பொறுப்பு இல்ைாமல் ்ொகும் த்கப்ென்;

3. ஒழுக்்கம் தவறும் மரனவி;

4. து்ைா்கம் பசய்யும் உடன் பிறப்பு;

5. பிடிவாதம் பிடிக்கும் பிள்ர்ள.

இந்த ஐந்தும் ப்காண்ட எந்தக் குடும்ெமும் முன்னுக்கு 

வைாது என்ெ்த பொருள்.

-இொவஜஸ்�ரி  இொ�ச்சந்திென் 

்கடி வஜாக் #3

பசன்ரனயில் முடரட அதி்கமா்க   கிரடக்கும் இடம் எது?

‘Egg’more



தமிைர் திருவிைா- ரதப்  பொங்கல் திருவிைா

ெண்ரடயக் ்காைம் முதல் தமிைர்்கள் இயற்ர்கரய ஒன்றிய 

வாழக்ர்க முரறரய வாழந்தும் ப்காண்டாடியும் வருகின்றனர். 

ெருவம் மாறும் ்காைங்களில் நீர் நிரை்களில் விைா எடுப்ெது 

தமிழ மைபு. ஏரி்யா, கு்ள்மா, ஆ்றா, மரை அருவி்யா- 6 

ெருவக் ்காைமும் நீர் விைாக்்க்்ள!

ரத மாதம்- ரத நீைாடல், புது பவள்்ளம், 

ெனிக்்காைம். தமிைர்்கள், மார்்கழி 

இறுதி �ார்ள  ்ொகிப் ெண்டிர்கயா்க  

ப்காண்டாடுகிறார்்கள். ெரையன ்ொக்குவதால் இது ்ொக்கி. 

பின் மருவி ்ொகி என்றானது.

ரத முதல் �ாள் ரதப் பொங்கலும், ரத இைண்டாம் �ாள் 

மாடடுப் பொங்கலும் ப்காண்டாடப்ெடுகிறது. இந்�ாட்களில் 

பொங்கல் ரவத்தும், உயிர்்களின் வாழவாதாைமா்க வி்ளஙகும் 

்கதிைவனுக்கும், நீர் நிரை்களுக்கும், ்மலும் உைவர்்களின் 

பசல்வமா்க வி்ளஙகும் மாடு, ஆடு்களுக்கும் �ன்றி பசலுத்தி 

பொங்கரை உணர்வுப்பூர்வமா்க �ாம் ப்காண்டாடுகி்றாம். 

மூன்று �ாட்கள் ப்காண்டாடப்ெடும் பொங்கலின் ்கரடசி �ா்ளா்க 

வருவது ்காணும் பொங்கல். இந்�ாளில் உறவினர்்கர்ளயும், 

�ண்ெர்்கர்ளயும் ்கண்டு ்களித்து அன்ரெப் ெரிமாறிக் ப்காள்வர். 

சாதி, மத, இன ்வறுொடின்றி உை்கத் தமிைர் அரனவரும் 

ப்காண்டாடும் இயற்ர்க திருவிைாவா்க வி்ளஙகுகிறது ரதப் 

பொங்கல் திருவிைா. 

ஜனனி முருவ்கசன்,

தமிழநாடு.



மனிதாபிமானம்

அந்த ஏரைத் தாயின் அழுகுைல் மருத்துவமரனரய்ய 

ஸ்தம்பிக்்க பசய்தது. ஐயா! எப்ெடியாவது ெணம் ப்காண்டு 

வந்துடு்றன், நீங்க எம்புள்ர்ளக்கு சிகிச்ரச ெண்ணுங்கய்யா, 

ப்காஞ்சமாவது மனிதாபிமானம் ்காடடுங்கய்யா!  என்று ்கதறிய 

தாயிடம்,  மனிதாபிமானம் பசத்துப் ்ொயி பைாம்ெ ்காைமாச்சு,  

்ொய் முன்ெணத்ரதக் ்கடடுறரதப் ொரும்மா, அப்்ொ தான் 

ரெயரன சிகிச்ரசக்குக் ப்காண்டு ்ொ்வாம், என்று சற்றும் 

ெதிலுக்கு எதிர்ொைாமல்,  அவவிடத்ரத விடடு அ்கன்றார் 

அந்தப் பெரிய மருத்துவர்.

"சாரை்யாைத்தில் ெைம் வித்துக்கிடடிருந்த என் ஒ்ை 

ம்கரன ைாரிக்்காைன் ஏத்திடடு நிக்்காம 

்ொயிடடான், இப்்ொ என் ரெயன் 

உயிருக்கு ்ொைாடுகிறான், யாைாவது 

்காப்ொத்துங்க" என்று புைம்பிய தாரயப் 

ொர்த்த அம்மருத்துவமரன ஆயா, தன் ்கழுத்தில் ்கறுத்துப் 

்ொயி பமல்லிய மயிரிரைப் ்ொன்றிருந்த ஒ்ை பசாத்தா்க 

இருந்த தனது தங்கச் சஙகிலிரய அத்தாயின் ர்கயில் ்கைற்றிக் 

ப்காடுத்தாள். அரதப் பெற்றுக்ப்காண்டு,  பசய்வதறியாமல் 

்கண்ணீரும் ஓடடமுமாய் பசன்றவளுக்கு, அவ்ளது குப்ெத்து 

மக்்களின் மனிதாபிமானத்தால் மருத்துவமரனக்கு ்கடட 

்வண்டிய முன்ெணம் ்சர்ந்ததும், ஓை்ளவுக்கு பதம்பு 

பெற்றவ்ளாய் திரும்பி மருத்துவமரனரய அரடயுமுன் 

முழு�ாள் முடிவரடந்திருந்தது.



ெணத்ரதப் பெற்றவுடன், சிகிச்ரசரய  ஆைம்பித்த 

மருத்துவருக்குத் பதரியவந்தது, தாமதமான சிகிச்ரசயால், 

மூர்ளயில் இைத்தம் உரறந்து மூர்ளச் சாவிற்கு இரையாகிப் 

்ொனான் அந்தச் சிறுவன். தன் பிள்ர்ள இனி உயிரிருந்தும் 

இவவுைகில் வாை்வ முடியாது என்ற உண்ரமத் பதரிந்ததும், 

அத்தாயின் ்கண்ணீருக்குப் ெதில் பசால்ை அஙகு யாருமில்ரை! 

அ்த ்�ைம் அஙகு மருத்துவமரனயில் மி்கவும் 

ெதற்றத்துடன் �ர்ஸ், துரண மருத்துவரிடம், "�ம்ம பெரிய 

டாக்டர் ரெயனுக்கு மாற்று இருதய சிகிச்ரச �ார்ளக்குள் 

ெண்ணனும், அபமரிக்்காவிலிருந்து வந்த மருத்துவர் இப்்ொ 

தான் பசான்னார். ஆனால் இன்னும் அவனுக்கு இதயம் 

கிரடக்்கவில்ரை". அரறரயச் சுத்தம் பசய்துக் ப்காண்டிருந்த 

ஆயா, இரதக் ்்கடடுக் ப்காண்டு அந்தத் தாயிடம், 

"ொர்த்தியாம்மா! உன் ம்கரன இப்ெடிக் 

ப்காண்டுவந்த டாக்டரை, ்கடவுள் 

தண்டிச்சுடடாரு" என்று கூறி பெருமூச்சு 

விடடாள். அரதக் ்்கடடதும் அந்தத் 

தாய் ்கண்ணீர் மல்்க அஙகிருந்து 

�டந்துச் பசன்றாள்.

மறு�ாள், "அம்மா! என் தரைமுரறரயக் ்காப்ொற்றி 

உன் ரெயனின் இதயத்துடிப்ரெ என் ரெயனிடம் ்்கட்க 

ரவத்துவிடடாய்! என்ரன மன்னித்து விடுங்க்ளம்மா!" என்று 

அந்தப் பெரிய மருத்துவர் அத்தாயின் ்கால்்களில் விழுந்து 

அழுதார்.

அவர் நிமிர்ந்து ொர்க்கும் ்ொது, அந்தத் தாய் அஙகில்ரை. 

அவளின்   பெயரைக் கூடத்  தான்  பதரிந்துக்  ப்காள்்ளவில்ரை்ய 

என்று  எண்ணித் திரும்பியவரின் ்கண்்களில் அருகிலிருந்த 



ஒரு சிறுவனின் புத்த்கத் தரைப்பு, அவரை பசருப்ொல் 

அடித்தது ்ொலிருந்தது. அப்புத்த்கத்தின் தரைப்பு, மானிடம் 

இறக்கும் வரை, மனிதாபிமானம் வாழும். அந்தத் தாயிற்கு 

அவன் அரைக்்க விரும்பியப் பெயர்,  மனிதாபிமானம்.

-இொ.ொதா

�மக்்கான (பவற்றி) உணவு

 அந்த ஊரில் உள்்ள மி்கப்பெரிய �டசத்திை ் ஹாடடலுக்கு 

அந்த �ெர் சாப்பிட ் ொகிறார். தனக்்கான உணரவயும் ஆர்டர் 

பசய்கிறார். அ்த ்ஹாடடலுக்கு இன்பனாரு �ெர் தன் ச்க 

�ண்ெர்்க்்ளாடு வருகின்றார். ஏற்்கன்வ வந்திருந்த அந்த �ெர் 

ெக்்கத்தில் ஒரு ்டபிள் ஃப்ரீயா இருக்்க, அவர் அஙகு ்ொய் 

உட்காருகிறார். தனக்்கான உணரவயும் ஆர்டர் பசய்கிறார். 

அவர் ஆர்டர் ெண்ணிய ஒரு சிை நிமிடங்களி்ை்ய 

அவருக்்கான உணவு ெரிமாறப்ெடுகின்றது. உட்ன அவர் 

அருகிலிருக்கும் அந்த �ெரைப் ொர்த்து, எனக்கு எப்்ொதும் 

எஙகு ்ொனாலும் முதல் மரியாரததான்... முதல் உெசரிப்பு 

தான் கிரடக்கும் என்று அவர் ்காதுெட்வ பசால்கிறார். அந்த 

�ெருக்கு ெயங்கை அசிங்கமா்க ்ொய் விடுகிறது. தன்ரனப் 

ொர்த்து மற்றவர்்கள் ் ்கலியா்க சிரிக்கும் பொழுது  அவமானத்தில் 

கூனிக் குறுகிப் ்ொய் விடுகிறார். அ்த சமயத்தில் அந்த �ெர் 

ஆர்டர் ெண்ணிய இைண்டாவது  உணவும் ெரிமாறப்ெடுகின்றது. 

உட்ன ்காத்துக்ப்காண்டிருந்த அந்த �ெருக்கு ெயங்கை ் ்காெம் 

வந்தது.  உட்ன அஙகிருந்த பவயிடடை கூப்பிடடு, "�ான் ஒரு 

பைகுைைான உணவு தா்ன ஆர்டர் ெண்ணி்னன்...அதுக்கு 



ஏன் இவ்்ளா ரடம் எடுக்குறீங்க...?? என்்னாட ஆர்டரை 

்்கன்சல் ெண்்றன்".. அப்ெடின்னு பைாம்ெ ்கடுரமயா்க்வ  

பசான்னார். அதற்கு அந்த பவயிடடர் சார் ் ்காவப்ெடாதீங்க... 

உங்களுக்்கான உணரவ  எங்க்்ளாட சீஃப் பசஃப் தயார் 

பசய்து ப்காண்டு இருக்கின்றார்... இன்னும் ஐந்து நிமிடத்தில் 

உங்களுக்்கான உணவு   ெரிமாறப்ெடும்   என்று பசால்கிறார். 

அந்த �ெரும் ப்காஞ்ச ்�ைம் பொறுரமயா்க உட்கார்ந்து 

இருக்்க, அந்த பவயிடடர் பசான்ன மாதிரி்ய ஐந்து 

நிமிடத்தில் அந்த �ெருரடய ்டபிள் வண்ணமயமான 

துணி்க்ளால் அைங்கரிக்்கப்ெடடு ெை விதமான உணவு்களும் 

ெரிமாறப்ெடுகின்றது. அந்த �ெருக்கு ெயங்கை ஆச்சரியம்..!!! 

"�ான் இரதபயல்ைாம் ஆர்டர் 

ெண்ண்வ இல்ரை்ய.. 

எனக்கு எதற்கு இபதல்ைாம் 

ெரிமாறுகிறீர்்கள்?" என்று ்்கடடார் 

அந்த �ெர். "நீங்கள் ் ஹாடடலுக்குள் 

வரும்பொழு்த எங்க முதைாளி உங்கர்ளப் ொர்த்துவிடடார். 

நீங்கள் அவருரடய ப�ருஙகிய ொல்ய �ண்ென் என்றும் 

உங்களுக்கு ெைவிதமான உணவு்கள் ெரிமாறப்ெட ்வண்டும் 

என்றும் எங்களுக்கு உத்தைவு ்ொடடார். அதுமடடுமல்ை, 

உங்களுக்்கா்க ஸ்பெஷைா ஒரு கிஃப்ட வாங்க ்கரடக்குப் 

்ொயிருக்கிறார்...இன்னும் சிறிது ்�ைத்தில் வந்துவிடுவார்" 

என்று அந்த பவயிடடர் ்வ்கமா்க ெதில் பசால்லி முடித்தார். 

அவரைப் ொர்த்து ்்கலி ெண்ணி சிரித்தவர்்கள் எல்ைாம் 

வாயரடத்துப் ்ொய்விடடார்்கள்...

இரதப்்ொைத்தான் �ண்ெர்்க்்ள..!!

�மது வாழக்ர்கயில் �மக்கு முன்னாடி முன்்னறி 

்ொனவர்்களும், ப�யித்தவர்்களும் �ம்ரமப் ொர்த்து ்்கலி 

ெண்ணைாம்... சிரிக்்கைாம்... என்னடா இது...?! வாழக்ர்கயில் 



இவவ்ளவு முயற்சி்கள் பசய்கின்்றாம், இவவ்ளவு 

சிைமப்ெடடு ்ொைாடுகின்்றாம்...ஆனாலும் �மக்்கான 

அஙகீ்காைம் கிரடக்்கவில்ரை்ய..!! என �ம்மில்  ெை்ெர் 

வருத்தப்ெடைாம். ்கவரை்ய ெடாதீர்்கள் �ண்ெர்்க்்ள....!!!

்காைம் �மக்்கான உணரவத்(பவற்றிரய)  தயார் 

ெண்ணுவதற்கு சிறிது அவ்காசம் 

எடுத்திருக்்கைாம்... ஆனால் 

்கண்டிப்ொ்க ஒரு �ாள் ைா� 

மரியாரத்யாடு �மக்்கான 

உணவு(பவற்றி)  �மக்கு கிரடக்கும். 

அவவாறு கிரடக்கும் பொழுது �ம்ரமப் ொர்த்து ்்கலி 

ெண்ணி சிரித்தவர்்கள் எல்ைாம் வாயரடத்துப் ்ொய் 

விடுவார்்கள். �ாம் விடாமுயற்சி்யாடு ஒரு ்காரியத்ரத 

பசய்யும்பொழுது �மக்்கான பவற்றி �ம்ரமத் ்தடிவரும்..

இரத   �ம்  வள்ளுவன் ொணியில் பசால்ை 

்வண்டுபமன்றால்....

"முயற்சி திருவிரன ஆக்கும் முயற்றின்ரம 

 இன்ரம புகுத்தி விடும்".

முயற்சி �ம் வசம், ெயன் ்காைத்தின் வசம் என்று 

பசால்லி, இந்தக்்கரத உங்கள் மனதில் ஒரு புதிய 

தன்னம்பிக்ர்கரயயும், மாற்றத்ரதயும் ஏற்ெடுத்தி இருக்கும் 

என்ற �ம்பிக்ர்கயில் உங்க்்ளாடு ெயணிப்ெது, 

விஜயா ொ�ரஜயம்.

தமிரை அறி்வாம்

AGENCY - மு்கவாண்ரம

WORKSHOP - ெடடரற, ெணிமரன

REMOTE CONTROL - பதாரையியக்கி
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keetru@sbts la.org


